
 

☆園庭開放（10:15～16時・月～金） 

   絵本貸し出し  

月曜日～金曜日まで毎日貸し出しできます。いつでも

お越しください。・お越しの際は絵本を入れるカバンを

お持ち下さると便利ですよ。 

 

申し込みのお問い合わせ先  

神森こども園  （０９８）８７７－２６４７担当 前田まで。 

※新型コロナウイルス感染症の状況によって、親子交流の中

止やご利用人数に制限を行う場合もございます。 

予めご了承ください。 

★子育てについて何か困っていませんか？ 

些細な事でも構いません。育児について気軽にお話し

てみませんか？月～金１０時～１６時承ります。 

 

～ ～8月の活動～ 

絵の具や寒天遊びをしました。 

又遊びに来て下さいね。 

知っておきたいアレルギーの病気と症状 

 

 
～うちわ作り～ 

 

          令和５年度 社会福祉法人弘文会 浦添市公私連携神森こども園   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         （ ９月の予定 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※今月は、運動会練習でお休みの日がありますが、ご了承下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  月   火   水   木   金 

    １ 

園庭遊び 

4 5      

運動会練習 

6 7 園行事の

為お休み 

8 園行事の

為お休み 

11 12 

運動会練習 

13 14 敬老の日プ

レゼント作り 

15 

運動遊び 

１８ 19 

運動会練習 

２０ ２１ 

魚釣り製作 

２２ 

秋の遠足 

２５ ２６運動会リ

ハーサル 

２７ ２８園行事の

為お休み 

２９ 

絵の具遊び 

まんまーるだより 
 

９月号 

 暦の上では秋ですが、沖縄はまだまだ、厳しい残暑が続きますね。 

現在、子ども達は運動会へ向け、元気いっぱい運動会練習に励んでいます。 

今月は運動会のリハーサルなどで子育て支援の活動がお休みの日もありますが、夏のあそびや製作・絵の

具遊びと親子で遊べる体験を楽しみたいと思います。ぜひ遊びに来てくださいね。お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

ご利用のお約束 

① 来園前に親子で検温をして頂き３７・５度以上の発熱

や咳・風邪症状が無い事を確認してお越しください。 

② マスク着用は保護者の判断にお任せします。 

③ 水分補給の為水筒をご持参してください。 

④ 園庭開放や親子交流は親子でのご参加をお願

いします。 

⑤ 利用日前日に予約を頂けると、駐車場のご利

用が３台まで可能となります。 

 

 

 

 

〇気管支喘息～息をする時にゼーゼー、ヒューヒューしたり、咳こんだり

呼吸困難になる発作が起きるのが特徴です。発作を起こす原因として

は、ダニやハウスダスト、花粉の吸入、食べ物(卵、牛乳、小麦、そば)、運

動、温度変化などがあります。 

〇アレルギー性鼻炎～花粉の飛散、ダニやハウスダストが原因で、くしゃ

み、鼻水、鼻詰まりなどの症状を引き起こします。風邪との見分けが難し

いですが、自然に良くならない場合は、医療機関への受診をしましょう。 

〇食物アレルギー～その子供のアレルゲンとなる食べ物（小麦、牛乳、

卵、そば）などを食べて 15 分から２時間以内に、じんましん、咳、嘔吐、

呼吸困難などの症状が現れます。 

※アナフラキシーショック 

食物アレルギーなどで、起こるアレルギー症状で命に関わるものです。エ

ピペンがある場合は、初期の段階で打ちます。また、同時に救急車も呼

びましょう。 

〇家庭や園での対応 

・ダニやほこりを避けるために室内をよく掃除しましょう。 

・給食やおやつのメニューを保護者と相談し除去を徹底する。 

・アレルギーを起こす食べ物を間違って与えないよう十分注意をする。 

・自治体や保健所などで行っているエピペンの講習会に参加し、打ち方

を練習しておく。 

 

 

 

 

 

感触遊びを楽しみまし

た。 

色水に興味津々でした。 

 

感触遊びの後は、サーキ

ット遊びで盛り上がりま

した。 


